
АСТРАХАНСКАЯ РЕГИОНАЛЬНАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ 

 

 СПОРТИВНАЯ ФЕДЕРАЦИЯ ФИГУРНОГО КАТАНИЯ НА КОНЬКАХ 

  

«СОЗВЕЗДИЕ» 

  

Приказ №7/26 

 

 г. Астрахань                                                                                      06.03.2026г. 

Об утверждении комиссии   

по приёму контрольно-переводных нормативов  

и упражнений по скольжению  

 на 2026 год. 

  

В соответствии с Правилами вида спорта "фигурное катание на 

коньках" (утв. приказом Минспорта России от 15.09.2022 N 730), ЕВСК, 

Приложения № 11 к приказу Минспорта России от «_14» декабря_ 2022 г. 

№ 1216 «Нормы, требования и условия их выполнения по виду спорта 

«Фигурное катание на коньках»  

 

ПРИКАЗЫВАЮ:   

  

1. Утвердить состав комиссии по приёму контрольно-переводных 

нормативов и упражнений по скольжению у спортсменов, проходящих 

подготовку по виду спорта «Фигурное катание на коньках», в клубах, 

школах и иных организациях, зарегистрированных на территории 

Астраханской области (Приложение №1).  

2. Утвердить форму протокола приёма контрольно-переводных 

нормативов и упражнений по скольжению (Приложение №2). 

3.  Контроль за выполнением настоящего приказа возложить 

на   Вице-президента АРОО ФФК «Созвездие» Ивлиеву Ирину 

Алексеевну.  
 

  

  

Президент АРОО ФФК на коньках   

«Созвездие»                                                                                   А.Ю. 

Сбродов  
 

 

 

 

  
  
  

 



  

  

Приложение №1  

к приказу №7/26 от 06.03.2026г.  

 

 

• Пащенко М.И., тренер, судья II категории, Астраханская область 

(Судья одиночного катания, судья синхронного катания, ОВД [РС]); 

• Пащенко С.А., тренер; 

• Леонтьева Ю.М., тренер, судья II категории, Астраханская область 

(Судья одиночного катания, судья парное катание [РС]);  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение №2  

к приказу №7/26 от 06.03.2026г.  

 

Протокол № __ от «___  »    ______    202_ г. 

Предписанные шаги 3-ий юношеский спортивный разряд 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О. Дуги 

вперед 

наружу 

Дуги 

вперед 

внутрь 

Перетяжка 

вперед 

наружу и 

перетяжка 

вперед внутрь 

Дуги назад 

наружу 

Дуги назад 

внутрь 

Перетяжка назад 

наружу и 

перетяжка назад 

внутрь 

Перебежки  

(беговые) вперед 

и ласточка вперед 

внутрь 

Перебежки 

(беговые) назад 

по кругу и 

ласточка вперед 

наружу 

Зачет/ 

незаче

т  

 

1             

 

Предписанные шаги 2-ой юношеский спортивный разряд 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О. Кросс-ролл 

вперед 

Кросс-ролл 

назад 

Тройка вперед 

наружу 

(вальсовая) по 

кругу 

Тройка 

вперед 

внутрь по 

кругу 

Тройка назад 

наружу 

(риттбергеровая) 

Тройка назад 

внутрь 

двукратная 

Перебежки назад по 

кругу с моухоками 

вперед внутрь 

Зачет/ 

незачет  

 

1               

 

Предписанные шаги 1-ый юношеский спортивный разряд 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О. Тройка вперед наружу 

трехкратная 

Тройка вперед внутрь 

трехкратная 

Чоктау короткий (по 

серпантину, с дуги назад 

наружу) 

Твизл назад наружу 

(риттбергеровый) 

Зачет/ 

незачет  

 

1          

 

Предписанные шаги 3-ий спортивный разряд 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О. Перебежка вперед по 

кругу с моухоками 

наружу 

Крюки внутрь вперед 

и назад 

Крюки наружу назад 

и вперед 

Твизл вперед наружу (с 

перебежки назад или кросс-

роллов вперед наружу) 

Зачет/ 

незачет  

 

1         



Предписанные шаги 2-ой спортивный разряд 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О. Выкрюк наружу вперед 

и назад 

Выкрюк внутрь вперед 

и назад 

Скобы вперед и 

назад наружу 

Скобы вперед и назад внутрь Зачет/ 

незачет  

 

1       

 

 

Дата проведения  «____»    ________    2023 г. 

 

Место проведения: __________________________________________________________________________________________________________ 

 

Член приемной комиссии: 

 

Зачет принял (а)               ______  / ______________ 

                               (Фамилия полностью и инициалы)                             (Подпись) 

Зачет принял (а)               ______  / ______________ 

                               (Фамилия полностью и инициалы)                             (Подпись) 

Зачет принял (а)           ____  / ______________ 
                                            (Фамилия полностью и инициалы)                             (Подпись) 

М.П. 

 


